ABANO TERME - LIEU DE CULTURE ET BIEN ETRE
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tuée aux pieds du Parc des Collines Euganéennes, Abano est connue depuis |’Antiquité

Romaine pour les vertus de ses eaux et de ses boues en faisant ['un des plus anciens centre

thermal d’Europe. L’eau thermale d’Abano provient des Alpes et parcourt environ 80km
a plus de 2000metres de profondeur s’enrichissant en sels minéraux pour jaillir a 85° dans les
thermes Euganéens, d’ou, associée a l’argile et purifiée, né un «fango» unique aux propriétés
therapeutiques exceptionnelles. La situation permet d’associer [’efficacité des cures thermales
au divertissement, une détente raffinée et des loisirs trés agréables : tennis, natation, minigolf,
boules, golf, jogging, promenades a pied, a bicyclette, excursions... En effet, sa position, a 10km
de Padoue, 40km de Vicenza, 50km de Venise et 80km de Vérone, en fait également un lieu idéal
pour découvrir cette région.

» LES EXCURSIONS POSSIBLES AU DEPART D'ABANO TERME
Liste non exhaustive. Certaines excursions sont uniquement en italien. La plupart sont effectuées
I'apres midi, en demi journée, vous permettant de concilier cures et excursions.

* PADOUE, la ville de Saint Antoine avec sa basilique (Demi-journée)
* SIRMIONE, la perle du lac de Garde (Demi-journée)
* MANTOUE (Demi-journée)
* LES VILLAS DE LA RIVIERA DEL BRENTA (Demi-journée)
. e = * VENISE (Demi-journée ou Journée entiére)
#. Partez enseiourrelaX en'pa = * CHIOGGIA (Demi-journée)
- et SPAl Au pied des collines euganéenn * VERONE (Demi-journée)
e VICENZA, la ville dont le nom est lié a I'oeuvre d'Andrea PALLADIO, architecte de la Renaissance
(Demi-journée)
* FERRARA, la ville de la famille ESTENSI (Demi-journée)
* LES COLS EUGANEENS avec Arqua Petrarca (Demi-journée)

Attention : Les entrées aux sites et monuments ne sont généralement pas incluses. Entrées
gratuites sur certains sites publics pour les ressortissants de I'Union Européenne de moins de 18
ans et de plus de 65 ans.

» PROGRAMME 2011 DES ARENES DE VERONE
e Aida (Verdi) : 18, 26, 30 juin, 10, 13, 17, 19, 24, 26, 30 juillet, 07, 14, 28, 31 aott, 03 septembre.
* Il Barbiere di Siviglia (Rossini) : 25 juin, 01, 08, 14, 22, 29 juillet.
* La Bohéme (Puccini) : 06, 13, 19, 26, 30 aott, 02 septembre.
* La Traviata (Verdi) : 17, 24 juin, 02, 12, 16, 21, 28 juillet, 04, 11 aott.
* Nabucco (Verdi) : 09, 15, 20, 23, 27 juillet, 05, 12, 21, 25 aott, 01 septembre.
* Romeo e Giulietta (Shakespeare) : 20, 24, 27 aott.
Attention : Programme donné a titre indicatif et susceptible de modifications en cours de saison.




VENETIE - ABANO TERME

es sources thermales et la boue

"DOC" (Fango naturel contrélé et

certifié d'origine par I'Université de
Padoue) de I'Hotel Terme Milano arrivent
a la température de 87 C° et possede une
forte minéralisation. La cure thermale
d'Abano est indiquée dans les cas suivants :
conséquences de rhumatisme articulaire
aigu, pseudorhumatisme infectieux (a
I'exclusion des formes tuberculeuses),
névrite, névralgie spécialement sciatique,
fibrose, myosite, myalgie, cellulite,
arthritisme, arthrite chronique déformante,
uricémie, goutte, conséquences de fractures,
entorses, contusions, luxations, blessures,

alternance circulatoires  périphériques,
conséquences de phlébite, reliquats
d'infections ~ gynécologiques  (métrite,

parametrite, etc.) conséquences opératoires
(périviscerite), cathares chroniques des
premieres voies respiratoires (a I'exclusion
des formes tuberculeuses).

Ttalie | 107

i
b
Ao ¥
-

MILANO 3% * %

Situé au coeur de la zone piétonne d’ Abano, I'hotel, entierement rénové offre
aux hotes une ambiance tranquille et confortable pour un séjour agréable
et chaleureux. L’hotel dispose de 2 piscines (couverte et en plein air) d’eau
thermale. Chaque semaine, diner aux chandelles et soirée dansante avec
orchestre. Restaurant proposant plats régionaux et internationaux.

80 chambres avec balcon, salle de bain avec douche, coffre-fort,
téléphone.Petite salle de lecture, TV sat, accés WIFI * Bar, restaurant,
parking interne privé, court de tennis * Toutes les cures thermales sont
faites dans 'hétel, un ascenseur reliant directement les chambres avec
les salles de cure proposant thérapies naturelles, massages, programme
beauté...

Prix par personne base chambre double et pension compléte comprenant
le transport au départ de Paris vers Venise sur vols Alitalia, les taxes
aériennes (115€, sujettes a modification), transferts non inclus.

MILANO 3***

Du 05/03 au 11/04 et du 12/06 au 25/06 683
Du 17/04 au 11/06, du 07/08 au 03/09 et du 16/10 au 04/12/11 719
Du 04/09 au 15/10 754
Du 26/06 au 06/08 655
BOLOGNA 3***

Du 05/03 au 11/04 et du 12/06 au 25/06 683
Du 17/04 au 11/06, du 07/08 au 03/09 et du 16/10 au 04/12/11 719
Du 04/09 au 15/10 754
Du 26/06 au 06/08 655

Forfait
SEMAINE
8 jours/ 7 nuits

BOLOGNA 3% x %

L'Hotel Bologna, en position centrale et tranquille, est entouré d'un grand
jardin avec deux grandes piscines thermales comunicantes, une couverte et
une en pleine air, reliées a I'hotel méme. Sa situation est idéale pour faire
des promenades en vélo régénérantes dans la nature. La gestion familiale
de cet hotel, et son hopistalité traditionnelle, confere a cet établissement
une ambiance familiére et relaxante, avec tout le confort nécessaire.
Chambres avec salle de bain, séche-cheveux, tv, téléphone, balcon, et
sur demande air climatisé * Deux ascenseurs, chauffage central * Notre
département cures et beauté vous propose par ailleurs des bains thermaux
ozonisés dans la grotte thermale, des massages curatifs et relaxants des
hydromassages thermaux, de la gymnastique de réhabilitation, des
inhalations et aérosols, des traitements esthétiques pour le visage...

Supplément
Chambre
Individuelle par nuit

Nuit
supplémentaire

Réduction 3éme
lit Enfant par nuit

Réduction 3éme
lit Adulte par nuit

2/10 ANS
60 6 0 18
65 6 0 19
70 6 0 21
56 6 0 32
2/10 ANS
60 6 0 18
65 6 0 19
70 6 0 21
56 6 0 32
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CARTE "THERMAL SPA"

La carte donnant le libre acces dans chaque hotel (Metropole, Résidence
& Idrokinesis, Trieste & Victoria, Due Torri et Abano Grand Hotel) aux
espaces jardins, relaxation et piscines du Thermal Spa, est obligatoire
et a régler sur place pour tous les séjours qui ne comprennent pas un
programme de traitement.

Elle permet dans tous les hotels I'acces a des piscines d’eau thermale a
différentes températures, hydromassages, parcours a contre-courant,
jacuzzi, hydroparcours pour la gymnastique et le raffermissement, jeux
d’eau et Kneipp pour le bien-étre des jambes, grotte thermale sudatoire,
salle fitness, cours collectif d’aquagym, vélo a disposition.

(35€ pour les hotels Metropole, 40€ pour les hotels Trieste & Victoria et Due
Torri, incluse pour I’Abano Grand Hotel).

Programmes N Metropole Résidt.en’ce_ & Trieste & Victt?ria Abbano Grand
Idrokinésis et Due Torri Hotel

Programme Terre Boue Thermale Bien-étre : 5 séances comprenant pour chaque séance

L : - L 350 350 390 2
application de boue thermale, bain thermal a 'ozone et massage bien-étre (28mn)
Programme "Voyage autour du monde" : comprenant 1 séance ayurveda, Shiatsu, un bain
au au huiles essentielles, un peeling a la gelée de fruits exfoliant, un traitement du visage au 441 426 458 466
lait et chocolat, un Hot stone thérapie, un "fango plus émotion" relaxant musculaire
Programme Air "bien-étre de Saturne" : 6 heures comprenant entretien-conseil beauté,
nettoyage thermal du visage, traitement du visage multivitaminé régénérant, peeling, 490 490 525 535
traitement et massage, traitement «GB Thermal Buste» tonifiant, traitement pour le corps
«Boue GB Thermal» assouplissant, Fango énergisant
Programme Remise en forme : comprenant 6 applications de boue bien-étre, 6 bains
thermaux ozonisés, 4 massages bien-étre de 28mn, 2 massages rééquilibrants d’'1 heure, 4 767 757 810 900
heures de traitement beauté
Visite Médicale (obligatoire pour certains programmes) 37 37 42 45

DUE TORRI 5% % % x x

Cet hotel est une fenétre ouverte sur la campagne vénitienne avec ses 25
suites panorama bénéficiant d’une superbe vue sur les luxuriantes collines
euganéennes. Entouré d’un parc splendide, I'hotel Due Torri a «la saveur
de I'Histoire», cette demeure princiére dans les années 1700 fut la propriété
des comtes Morosini, une famille patricienne dont étaient issus 4 doges.
Un acces direct sur la rue piétonne et les jardins de Montirone, et une dé-
coration faite de marbre et de velours contribuent au charme et au raffine-
ment de cet hotel.

¢ Dans le Thermal SPA de I'hotel Due Torri, I’eau est I’élément dominant
avec 3 piscines, presque une lagune artificielle composée de «Venere»
avec sa forme circulaire, d’»Aphrodite», parfaite pour les parcours vas-
culaires Kneipp et de «Poséidon», idéal pour une immersdion efferves-
cente grace aux nombreux hydromassages.

* Hotel fermé du 26/06 au 30/07.

Prix par personne base chambre double et pension complete comprenant le transport
au départ de Paris vers Venise sur vols Alitalia, les taxes aériennes (115€, sujettes a

modification), transferts non inclus.

DUE TORRI 5***** - chambres supérior et TRIESTE & VICTORIA 5**** - chambres élégance

Du 03/07 au 31/07 et du 20/11 au 24/12/11

Du 27/03 au 17/04, du 05/06 au 03/07, du 31/07 au 07/08, du 21/08 au 04/09 et du 02/11 au 20/11
Du 17/04 au 05/06, du 07/08 au 21/08, du 04/09 au 02/09 et du 24/12 au 27/12/11
METROPOLE 4**** - chambres supérieures piscine

Du 03/07 au 31/07 et du 20/11 au 24/12/11

Du 05/03 au 17/04, du 05/06 au 03/07, du 31/07 au 07/08, du 21/08 au 04/09 et du 02/11 au 20/11
Du 17/04 au 05/06, du 07/08 au 21/08, du 04/09 au 02/09 et du 24/12 au 27/12/11

METROPOLE 4% x x x

Sur la route de Marco Polo, Abano se veut un carrefour a la découverte
du bien-étre oriental. Cet hotel, avec son jardin et ses plantes exotiques,
invite ses hotes a un véritable dépaysement. Tablant sur le mouvement et
le plaisir de vivre en plein air, 'hotel dispose d'un vaste parc luxuriant
servant d’écrin aux piscines d’eau thermale a différentes températures et a
la piscine d’eau douce pour pratiquer la natation sportive.

Les chambres finement décorées offrent tout le confort et disposent
d’une vue sur les jardins et les piscines * Immergé dans le parc tropical
de I'hétel, le «pavillon d’Orient» est dédié aux amateurs de thérapies na-
turelles, yoga... * Hotel fermé du 10/01 au 27/02; du 08/08 au 15/08, 7 nuits
minimum + traitement obligatoire.

Forfait Nuit Supplément ‘Rédgction ) Rédyction
'SEMAINE_ supplémentaire } _Chambre ) 3éme lit A(_iulte 3éme lit Epfant
8 jours/ 7 nuits Individuelle par nuit par nuit par nuit

7M1 2/6

1075 115 10 17 23 34
1110 120 10 18 24 36
1217 135 10 20 27 40

7M1 2/6

897 90 8 13 18 26

932 95 8 14 19 28

975 101 1" 15 20 30
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TRIESTE & VICTORIA 5% % % x %

Le légendaire hotel d’Abano Terme, situé au centre de la zone piétonne,
construit en 1911, fut en 1918 le cadre de I'une des pages les plus fascinantes
de I'histoire de I'Italie. Ambiance élégante et raffinée pour des vacances
inoubliables, riches en émotions. Mobilier ancien, tableaux, vases antiques
et autres oeuvres d’art qui retracent I'histoire, créent une atmosphere fin de
siecle qui séduit nos hotes des leur arrivée.

* Construit dans un parc de 30000m2 avec une piscine extérieure
Alaska, son équipement composé d’aquabikes, de lits massants et
différents hydrojets en font une véritable salle de sport et permettent
d’associer natation sportive et bienfaits thérapeutiques. De plus, la
piscine intérieure est reliée a 2 piscines extérieures dotées de jacuzzis,
de parcours santé et de parcours a contre-courant. Pour les hotes qui le
souhaitent, certaines chambres disposent d’une cabine privée pour des
séances de «fangothérapie, privilege unique proposé par 1’hotel Trieste
& Victoria * Supplément berceau : 25€/nuit.

Prix par personne base chambre double et pension compléte comprenant le
transport au départ de Paris vers Venise sur vols Alitalia, les taxes aériennes (115€,
sujettes a modification), transferts non inclus.

TRIESTE & VICTORIA 5***** - chambres élégance - 3 nuits minimum

Du 03/07 au 31/07 et du 20/11 au 24/12/11

Du 27/03 au 17/04, du 05/06 au 03/07, du 31/07 au 07/08, du 21/08 au 04/09 et du 02/11 au 20/11
Du 17/04 au 05/06, du 07/08 au 21/08, du 04/09 au 02/09 et du 24/12 au 27/12/11
ABANO GRAND HOTEL 5*****L - chambres deluxe

Du 09/01 au 27/03 et du 20/11 au 24/12/11

Du 27/03 au 17/04, du 05/06 au 26/06 et du 31/07 au 07/08

Du 17/04 au 05/06, du 07/08 au 20/11 et du 24/12 au 27/12/11

ABANO GRAND HOTEL 5% % x x xLL

Immergé dans un jardin d’oliviers, de palmiers, de plantes tropicales
de 20000m2, avec 3 grandes piscines thermales (une couverte, une autre
équipée de jacuzzis) communiquantes entre elles.

L'imposante facade blanche qui se dresse au fond de l'allée cache une
atmosphere et une ambiance d"un autre temps.

Dans un décor ou se mélent oeuvres d’art et antiquités, les chambres
spacieuses (environ 52m2) disposent en général d'un petit salon ou d'un
boudoir avec cheminée et de double salle de bains * L’Abano Grand Hotel
propose 1000 expériences pour une totale remise en forme, des parcours
bien-étre dispensés dans le Thermal SPA, aux heures de fitness passées
dans le Thermal Gymnase en passant par une compléte relaxation dans
I’eau de la piscine thermale intérieure équipée d’un parcours kneipp, ou
celle de la piscine extérieure avec hydromassages et parcours a contre
courant * Fermé du 26/06 au 31/07; supplément berceau : 35€/nuit.

Forfait Nuit Supplément . Réd_uction ) Réd_uction
_SEMAINE_ supplémentaire ) _Chambre ) 3éme lit A(_:iulte 3éme lit Epfant
8 jours/ 7 nuits Individuelle par nuit par nuit par nuit

7M1 2/6

1075 115 10 17 23 34
1110 120 10 18 24 36
1217 135 10 20 27 40

7M1 2/6

1366 156 26 23 31 46
1402 161 26 24 32 48

1473 171 26 25 34 51
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ntre thermal pour la fangothérapie

aux étages et pour les cures

d’inhalation, les massages de
différents types, traditionnels et orientaux,
physiokinésithérapie et  gymnastique
médicale, centre esthétique, hammam-
therapy,  calidarium-therapy,  coiffeur
pour dames. 2 piscines thermales a
usage gratuit, dont une couverte, dotées
d’hydromassages «Jacuzziy et «Parcours
hydrothérapeutiquey.
Spa Luxury Relax (gratuit) : Thermae
Mediterraneo  (bain  turc), Sauna
finlandais, cascade de glace,
douche "Nymphéa", douche a "flot", Wasser
Paradies (douches émotionnelles), Kneipp
Promenade, Gym Center.

GRAND HOTEL TERME 5% % x % %

MONTEGROTTO. L’hétel se trouve au centre de Montegrotto Terme,
petite ville riante aux pieds des Collines Euganéennes, dans une position
tranquille et privilégiée, entouré d’un merveilleux parc-jardin. Le Grand
Hotel propose un séjour relaxant et exclusif : cures, beauty & SPA, doux
farniente, culture, art et naturellement une gastronomie raffinée.

107 chambres avec salle de bains ou douche, téléphone, TV sat, minibar,
safe, terrasse ¢ Restaurant panoramique pour le diner uniquement,
situé au dernier étage avec une vue splendide. Salle au rez de chaussée
pour le petit déjeuner avec terrasse vue piscine-jardin et riche buffet
et pour les midis, déjeuner avec buffet-lunch et show cooking. Bar et
salles de séjour accueillantes et Zone Fumeurs ¢ Centre thermal pour la
fangothérapie, massages, centre esthétique, coiffeur, 2 piscines thermales
ouvertes toute I'année dotées d’hydromassages «Jacuzzi» et «Parcours
hydrothérapeutique» * Supplément pension compleéte : 16€/jour.

Forfait 6 cures : 427€/personne (Fango, bain thermal avec ozone, massage
de réaction, visite médicale, location de peignoir).

Prix par personne base chambre double et demi pension comprenant le Forfait

transport au départ de Paris vers Venise sur vols réguliers directs Alitalia, les SEMAINE
taxes aériennes (115€, sujettes a modification), transferts non inclus. 8 jours/ 7 nuits

GRAND HOTEL MONTEGROTTO TERME 5***** - Chambres «superior» terrasse

Du 06/01 au 20/04 du 29/05 au 03/09 et du 06/11 au 17/12/11 1011 106
Du 21/04 au 28/05, du 04/09 au 05/11 et du 18/012 au 07/01/12 1082 116
Saint Sylvestre, 7 nuits minimum du 26/12 au 07/01/12 avec supplément de 10€/nuit/personne.

Nuit
supplémentaire

LA Réduction 3¢éme  Réduction 3éme
Gk lit Adulte par nuit it Enfant par nuit
Individuelle par nuit P P
10/11 3/9
13 10 31 53
13 11 34 58



